Pentre social

VACSAUTOMNE262S CaP

LAP ADOS
Programme des 11 < 14

Horaires :

Tu peux arriver entre 8 h 45 et 10 h 00 directement a 'Espace Jeunesse oude 7 h 30 a
8 h 45 au CAP, et partir le soir entre 17 h et 18 h 30

Accueil possible a la journée (avec repas) ou en %z journée le matin ou I'aprés — midi
(selon le programme)

Pour venir il faut :

Etre adhérent au CAP (12 €) / Remplir les documents administratifs
S’inscrire a 'avance avec le reglement des journées

Accueil a la carte (***) :
A disposition : Jeux, musique, baby — foot, matériel de
sport, billard, ping — pong, matériel de création et de
dessin, accessoires de maquillage, de quoi réaliser des
ateliers bijoux, bracelets, poscas, bd, livres..

Lieu d’accueil :

Espace Jeunesse
01 Avenue de Gaulle 17430 TONNAY — CHARENTE / 05 46 83 17 25

En fonction des propositions du

groupe, la programmation des Siége social de I’association
activités peut évoluer en cours de Administratif - Réservations —
séjour.

Informations - Réglements
CAP - Centre Social
20 Avenue de Gaulle
17430 TONNAY-CHARENTE
05-46-88-74-12
www.captonnay.org

https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/?



https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/?

Dates

Matin

Aprés-Midi

Lundi
20
Octobre

Création et jeu d’un
Time’s up sur
les jeux vidéo

SORTIE
PLAGE a FOURAS
- BEACH-VOLLEY
- RUGBY - FLAG

Mardi
21
Octobre

NO
PHONE @
DAY

DECORATION CAP LAN :
Atelier Mosaique
personnages de Jeu vidéo
Atelier création de déco
Téeétris

Jeux d’affrontement :
- Theque

- Poules / Renards /
Viperes

au parc de la Varenne

SORTIE A LA JOURNEE
a Saint Jean D’Angély

Mercredi -

29 - Jeu dans la ville
Octobre - PISCINE

Prévoir : Pique-nique + golter
Serviette maillot de bain
Jeudi . .

23 Suite des ateliers de Jeu dans

Octobre décoration : CAP LAN

NO
PHONE @
DAY

Jeux extéieurs

Tonnay-Charente :

« Pokémon

attrapez-les tous »

Vendredi
24
Octobre

Sports et Jeux au
GYMNASE
Jeux de balles

SORTIE CINEMA a
ROCHEFORT
en bus de ligne




Dates Matin Aprées-Midi
Lundi
27 BLIND GYMNASE
Octobre TEST Jeu : le drapeau de Mario
NO - Activités sportives au choix
riove () GEANT
INITIATION INITIATION
E-SPORT E-SPORT
Mardi
Octszre Atelier Peinture : Jeux :
Création de silhouette de Balle assise
personnages de jeux vidéo Balle américaine
Moo GYMNASE : JEUX INTERGROUPES 4 la
Octobre - maternelle Archiac
o @ Sports au choix des RALLYE BASE
= Activités d’ ion,
DAY jeunes de conzt;x;rzfione:tp ;eeslfil:: — étre

SORTIE A LA JOURNEE au LAC de TRIZAY
Jeu du Sagamore et variantes

J%%di Prévoir : Pique-nique + Gouter
Octobre Baskets / Vétements chauds et adaptés
au temps
ATELIER CUISINE : ;
Ve";red' Préparation du repas Fi?,TT'X'JES
Octobre d’halloween D’HALLOWEEN

Repas au CAP’Ados

La CAF 17, la MSA et la commune de Tonnay — Charente participent
au financement de ce lieu d’accueil et ses activités

des Charentes

santé
famille
retraite
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STAGE 1|

Foot en S

Foot /

Du 20 au 23
octobre 2025

Accueil du
lundi au

Repas / Goater compris

Du 27 au 30
octobre 2025

Accueil du
lundi au
jeudi de
9 h 30 a

jeudi de ction hors centre de loisirs
:, h 30 a AR:)IV c:aque m;tindauICAIP LL h 30

1tk h 30

8 / 10 ans
12 places

TARIFS
QF3:1000et+

QF 2:De 7612999 | |
QF1:De02a760 | 80,00

Informations / Inscriptions :

CAP : 20 Av. de Gaulle 17430 TONNAY - CHTE

05/46/88/74/12
cap.marjorie.f@gmail.com

Cap

Tonnay- Charente

Jeux a la (arte

Tonnay - Charente / Complexe Municipal
Gratuit

Ludothéque éphémere
140 jeux / jouets a disposition
Du mercredi 03. an vendredi 12 Déc. 2025

Horaires jour par jour : CAPTONNAY.ORG

10 / 14 ans
12 places

TONNAY - CHARENTE
Festival des jeux vidéo

Ao D

CAP LAN 3

n ‘ans et + / Ados ¥/ Adultes / Familles

Espace
RETROGAMING

Simulateur
de CONDUITE

Animation
JUST DANCE

Tournois :
BRAWLSTAR
SMASH BROS
3 :;HARIOKART

Atelier
COSPLAY

Jeu @R CODE

DEBATS
LUDIQUES

Défile
COSTUME

Actions de
PREVENTION

CAP-CS
20 AV de GAULLE
17430 TONNAY=-CHT

it (/7 arente
NS = Maritime
Nanifestation org. des jeunes et leurs familles

dans le cadre de 1‘accompagnesent des projets de 1‘associat



