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Réunion PROJET VELOCYTHEQUE 2024 - N°2

Mardi 19 décembre 2023
CAP - CENTR SOCIAL

Présents :

Habitante TC Mme DASSONVILLE
College TC M. RICHARD
CA du CAP Mme THERY
Vélo Pour Tous Mme HELLE
Maternelle Plaisance TC Mme BENOIST Excusés :
Elémentaire Plaisance TC | Mme BAZIN Mairie TC - Adjointe Mme RAINJONNEAU
Habitante TC Mme CHEVALIER FCPE / Adhérente CAP Mme PEKUSA
Habitante TC Mme PLISSONNEAU Maternelle Archiac TC Mme DANIAUD
CARO Mme JEPHOS
CAP —CS / SAF Mme LUCOT
CAP —CS/SEJ M. GARCIA
Mairie TC - Adjointe Mme PREVOS
CAP —CS/SEJ M. LESOBRE
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Synthése de la réunion n°1
Choix dans les propositions et regroupement des animations iV )
Détermination d’un premier calendrier prévisionnel
Autres sujets abordés en marge de la réunion R
Prochaine date de réunion
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Rappel du cadre général
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Développer des animations, des ateliers et des apprentissages autour de la
pratique du vélo (sécurité, parcours, maniabilité, sorties, auto — réparation...)
Nouveau projet du CAP — Centre Social

Porté par les différents secteurs de I'association

Volonté de développer le projet avec des habitants, des partenaires, des
ressources locales...

Volonté d’inscrire la dynamique du projet dans le cadre de I'opération nationale
« Mai a vélo »

Volonté de toucher / sensibiliser des publics différents (enfants, jeunes, adultes,
familles, novices, confirmés...)

Période préssentie : Mai / Juin 2024
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2/  Synthése de la réunion N°1 (23 /10/ 2023)
En jaune, les propositions retenues dans le cadre de la manifestation 2024
> Atelier auto — contrdle / auto — réparation de cycles
» Bourse ventes / échanges / dons de vélos
» Circuit a vélo dans la commune (30 kms) :
o Boucle a proposer a des créneaux différents
o Boucle a adapter selon les ages (distance)
o Boucle a proposer a des publics différents
» Animations / Interventions au sein des écoles (maternelles / élémentaire)
o Parcours animés / Jeux a vélo
o Ateliers d’'apprentissages
o Echanges entre établissements
o Sensibilisation a la sécurité (casque / tenue...)
> VELO POUR TOUS / MAIF LA ROCHELLE : Mise & disposition de matériel spécifique pour la
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création de parcours ludiques (piste, panneaux, rampes, pont a bascule, plots...) afin de
proposer des animations pour les enfants ou les jeunes + documents a mettre a disposition
Parade nocturne illuminée

Parade colorée

Inciter les parents a venir a I'école a vélo

Participer a des événements déja existants (Challenge de la mobilité / Tour académique du
Patrimoine...) : Ecoles

Animation en lien avec les JO a Paris

Présentation / Démonstration de vélos différents : Cargo / Tandem / Tricycle / Cycle adapté pour
les personnes handicapées ou les personnes agées

Démonstration de BMX / Vélo acrobatique

Atelier apprentissage du vélo (enfants, jeunes et adultes)

Activités / Ateliers en lien avec la prévention routiere (Régles, sécurité, équipements, visibilité,
usage des espaces adaptés...)

Atelier marquage de vélo

Exposition : L’histoire du vélo a travers le temps

Animations ludiques familiales : Jeux / Défis / Parcours humoristiques / Epreuves

Défi en vélo d’appartement (relais...)

Atelier fabrication de remorques a vélo

Parade de vélos insolites / décorés

Concours de dessin sur le theme (écoles / centre de loisirs...)

Création d’'un vélo qui produit de I'électricité

Animations / balades pour des personnes agées

Rallye — vélo (TC / Communes avoisinantes) avec pique - nique

Imaginer un temps fort FINAL

Jeu « vélo — géocaching » : Parcours découverte avec quizz

Informations sur des aides / ressources pour s’équiper en vélo

Customisation de casques a vélo

C:\Users\capf-\Documents\2 0 2 4\ENFANCE\EVENEMENTIELS\VELOCYTHEQUE\CR\CR N°2 - Réunion PROJET
VELOCYTHEQUE 2024.docx




3/

Choix dans les propositions et regroupement des animations

Voici les animations retenues :

>

00

Interventions au sein des établissements scolaires (parcours, jeux,
découverte de nouveaux cycles, apprentissages, sécurité...) - (Equipe du
secteur Enfance / Jeunesse et bénévoles — En lien avec les écoles)

Inciter (sur une période définie) les parents et enfants a venir en vélo a
I’école (Prisca / EIoTse) (Bla bla vélo / café / croissants...)

Organisation d’un défi relais avec les séniors des Résidentiels et le centre
de loisirs (Equipe du secteur Enfance)

Circuit a vélo dans la commune (30 kms) - (Club cyclo de Tonnay —
Charente)

Ateliers apprentissage du vélo (adultes / enfants) : Vélo école (Vélo pour
tous)

Organisation de contréle dans les écoles (Vélos, équipements, freins,
gonflage, dérailleurs...)

Organisation d’olympiades / défis / épreuves pour enfants / jeunes et
adultes (Equipe du secteur Enfance / Jeunesse)

Organiser un itinéraire « vélo — bus » (Prisca / Eloise / Pascale / Vélo pour
tous / Matthieu)

Développer sur un WE différentes animations :

WE du 1°" et 02 juin 2024
Jardin des Capucins et ses abords

o Bourse ventes / échanges (Vélos, piéces, équipements
o Ateliers réparation de vélo :
»= Auto - réparation (pour apprendre)
» Réparation (service)
o Atelier marquage de vélo (Avec Vélo pour tous et la CARO)
Atelier en lien avec la prévention routiére / la sécurité (Mme
DASSONVILLE)
Rallye — vélo (Eloise)
Atelier customisation de casques a vélo
Parcours ludiques
Vélolympiades
Pique — nique partagé
Spectacle / Boum a vélo
Parade nocturne (Concours de vélo / cycliste le plus voyant) - (Pascale)

o
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A partir de ces choix, il va falloir désormais mettre en place
différents groupes / duos de travail pour avancer
concrétement sur la mise en ceuvre des animations
(Organisation, publics, dates, durées, besoins, modalités
d’inscription, lieux, communication, ressources, aspects
financiers...)

4/ Détermination d’un premier calendrier prévisionnel A~

>

» WE festif autour du vélo : 1¢7/ 02 juin 2024

5/  Autres sujets abordés lors de la réunion ‘

» Organisation d’'une opération sans voiture aux abords des écoles (espaces
partagés avec boucle en sens unique)

» Partenariat avec la Recyclerie du sport ou entreprises de réparation de cycles
» Partenariat avec les Ateliers Partagés de I'Estuaire
» Partenariat avec la CARO :
o Appels a projets
o Communication
o Contacts / Réseau
» Partenariat avec le college : Solution d’aide pour des animations

> Projet « Ecole & vélo » : Challenge mobilité

» Parcours nature a vélo (Fabienne)

\ 6/ Prochaine date de réunion ‘

o Prochaine réunion :
wo"m MARDI 23 JANVIER 2024
A 0¥ | \ 18 h 30
) CAP - CENTRE SOCIAL o
o Cae
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