-

¥ entre sociat
Tonnay- Charente

Document de travail - Juin 2023

Objet : Réflexion sur la mise en ceuvre
d’un nouveau projet autour du vélo

Préambule :

Le vélo, un allié plaisir dans notre quotidien !

Parler vélo passe régulierement par les arguments que nous connaissons tous. Bon pour la planéte, bon pour le
porte-monnaie, bon pour la santé, il permet d’allier I'utile a |‘agréable. Mais on connait moins le vélo en tant que
pratique source de plaisir et de changement dans la vie de millier d’habitués de la petite reine.

Depuis les confinements de 2020, le vélo rencontre un engouement grandissant en France. Un intérét qui peut
notamment s’expliquer par de nombreuses politiques publiques en faveur de son développement : réalisation
de dizaines de milliers de kilometres de voies cyclables, création d’emplois au sein de la filiere vélo, aides a
I'achat, ou encore des Plans vélos successifs . Le vélo n’a jamais été aussi accessible et le Gouvernement,
soutenue par les principaux acteurs nationaux du vélo, portent I'ambition d’avancer vers une mobilité propre
pour tous.

C’est de cette volonté qu’est née Mai a vélo en 2020. L’objectif ? Organiser une Féte nationale pour encourager
la pratique et découvrir ou redécouvrir, de facon ludique et pétillante, tous les avantages de la bicyclette. Mai a
vélo met en valeur les initiatives portées localement par les associations et leurs nombreux bénévoles, les
entreprises, les collectivités et institutions publiques, etc. tous engagés, aux quatre coins de la France, pour faire
grandir la communauté des cyclistes et valoriser ce plaisir, accessible a toutes et tous, dés le plus jeune age et
tout au long de la vie.

Rouler a bicyclette, le meilleur moyen de conjuguer liberté, santé et de nombreux bienfaits.
Mettre du vélo dans son quotidien c’est aussi contribuer a cette quéte de sérénité a laquelle nous aspirons tous.
Pédaler permet de découvrir une certaine forme de plaisir : |a satisfaction de participer par un petit geste a notre

bonheur, a notre santé physique et mentale, mais aussi a un mouvement collectif d’envergure nationale.

Il 'y a donc qu’un bilan positif au vélo. Nous, collectif Mai a vélo, avons choisi le mois de mai pour encourager
I’'adoption du vélo par tous. Quoi de mieux que de commencer aux beaux jours pour ensuite pratiquer toute
I'année.

L’essayer, c’est I'adopter !

Le vélo est donc cet allié formidable qui apporte une solution a plusieurs sujets d’actualités. Avec la marche, il
est le moyen de se déplacer de maniere active qui permet de se faire du bien en pratiquant une activité physique
(qui peut devenir sportive), en clarifiant ses pensées et en étant au grand air.

Maria CHEDEVILLE-JEBLI, Présidente de Mai a vélo
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Porteur du projet

e CAP —Centre Social
e Secteur Enfance / Jeunesse
e Secteur Adultes / Familles
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Nom du projet

Prévisionnel :

« Vélocytheque »

Cadre du projet

> Projet social de I'association

» Inscription du projet dans le cadre de la féte nationale « Mai a vélo »
portée par I'’Association de promotion et d’identification des cycles et
de la mobilité active (APIC)
https://maiavelo.fr/

> Projet Educatif Territorial Elargi de la ville de Tonnay — Charente

En quoi consiste le
projet

» Mise en ceuvre d’animations autour de la découverte, la pratique, la
démonstration, la sécurité et la réparation de vélo

Echéance du projet

» Mai/ Juin 2024

Publics ciblés

Manifestation ouverte a tous

Enfants, adolescents et adultes

Public familial ou non

Adhérents du CAP — Centre Social et non adhérent
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Territoire concerné

Prioritairement commune de Tonnay — Charente
Bassin des communes de ROCHEFORT OCEAN
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Objectifs en lien avec la
mise en ceuvre du
projet

=» Créer un nouveau temps fort sur le territoire

=» Favoriser la pratique de moyens de déplacement écologique

=» Proposer une multitudes d’activités ou d’ateliers en lien avec 'usage
du vélo (parcours, rallye, épreuves, démonstration, sécurité,
réparations, prévention, marquages...) en favorisant les pratiques

ludiques

=» Favoriser la mixité sociale et intergénérationnelle
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Objectifs
opérationnels
du
projet

> Mobiliser les différents secteurs de I'association autour de ce projet

> Mobiliser des partenaires et des parents pour s'impliquer dans la
définition et I'animation de cette manifestation

En quoi ce projet se
rapporte-t-il aux
objectifs du projet social
du CAP?

=» Développer une pratique « d’aller vers » les habitants du territoire
=  Faire connaitre le CAP - Centre Social
=  Animer le territoire
= Travailler en partenariat
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Cadre d’animation de la
mise en ceuvre du
projet

» Projet inter secteurs du Centre Social

Coordination :
e Emmanuel GARCIA : Responsable du secteur Adultes / Familles
e Francois GARCIA : Responsable du secteur Enfance / Jeunesse

Les animations
qui pourraient
se mettre en
ceuvre dans le
cadre de cette
animation

Un parcours découverte de la ville

Des animations cycles dans les écoles (maternelles / élémentaire /
college)

Un Rallye vélo / Vélocatching

Des démonstration de bi — cross / BMX et acrobaties a vélo

Un atelier de réparation

Un atelier marquage de vélo

Des action de prévention routiére et sensibilisation avec la Police
Quizz sécurité

Balade nocturne illuminée

Relais sur des vélos d’intérieur (Défi)

Cours de sport autour du vélo

Parcours maitrise du vélo (épreuves, relais, jeux)

Concours de décoration de vélo

Bourse Ventes / Echanges de vélo et matériel de cycle

Course de vitesse de différentes catégories d’ages

Ateliers production d’électricité a vélo

Ciné a vélo (se sont ceux qui pédalent qui voient le film...)
Création de vélos insolites
Vélo - cuisine
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Echéancier du mise en ceuvre du projet

Définition du cadre général

Juin / Juillet 2023 , i , . - - .
e Présentation du pré — projet au Conseil d’Administration du CAP

e Présentation du pré — projet aux élus et techniciens de la commune
Septembre 2023 de Tonnay — Charente (PEDT Elargi)
e Identification précise des ressources du territoire vis-a-vis du projet

e Diffusion du pré — projet aux partenaires pressentis
e Recherche et mobilisation de partenaires pour le projet

Octobre 2023 I . .
e Recherche et mobilisation de familles ressources pour le projet
e Réunion de travail pour la mise en ceuvre du projet 1
e Réunion de travail pour la mise en ceuvre du projet 2
Rencontr I hnicien I mmunauté d’Agglomération
Novembre 2023 . encontre avec les techniciens de la Communauté d’Agglomératio

Rochefort Océan
e Recherches de financement

e Réunion de travail pour la mise en ceuvre du projet 3
Décembre 2023 e Rapprochement auprés de 'Association APIC qui gere la manifestation
nationale « Mai a vélo »

e Réunion de travail pour la mise en ceuvre du projet 4
e Définition définitive du programme

Janvier 2024 . Z . . oo
e (Calage des autorisations nécessaires pour la menée des différentes
animations
Février 2024 e Travail autour des supports de communication
Mars 2024 e Réunion de travail pour la mise en ceuvre du projet 5
. e Développement du plan de communication
Avril 2024 ‘oppement au pial -
e Derniere réunion de mise en ceuvre des animations 6
Mai 2024 e Déroulement des différentes animations
. e Déroulement des différentes animations
Juin 2024

Bilan et perspectives du projet
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Partenaires pressentis
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Etablissements scolaires de la commune

Ville de Tonnay — Charente

Caisse d’Allocation Familiale de la Charente — Maritime
Communauté d’Agglomération Rochefort Océan
Association Vélo Pour Tous

Ludotheques du secteur

Club Cyclo de la commune

Entreprises de vente et réparation de cycles

Police Nationale

APIC : L' Association de promotion et d’identification des cycles et de
la mobilité active

» Département de la Charente - Maritime
Financement . . R
L .. =» Voir tableau ci — aprés = PAGE 6
prévisionnel
» Mobilisation de partenaires pour la MEO
» Mobilisation de parents / familles pour la MEO
: . » Investissement des ressources dans le travail partenarial
Evaluation . . ,
» Nombre d’animations proposées
du ) " L .
roiet > Diversité des animations mises en ceuvre
proje » Participation des différents publics (selon la programmation)
» Mixité des ages et des sexes sur les animations proposées
» Retours des participants

VélocyEQukt
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BUDGET PREVISIONNEL VELOCYTHEQUE 2024

DEPENSES RECETTES

POSTES TOTAL POSTES TOTAL
ACHATS DE MATERIEL 2100,00€ PEL VILLE TONNAY CHARENTE 2024 3000,00€
PRESTATIONS D'INTERVENANTS 1600,00€ CAF SUBVENTION SUR PROJET 1500,00€
FOURNITURES DE LOTS 400,00 € CAF 17 (ACF) 800,00€
FOURNITURES MARQUAGES / REPARATIONS 550,00€ |  RECETTES BUVETTES/ POINTS DE VENTE 30000€
ALIMENTATION / BOISSONS 600,00€ PARTENAIRES PRIVES 1500,00€
COMMUNICATION 850,00€ | COMMUNAUTE D'AGGLO. ROCHEFORT OCEAN |~ 400,00€
FRAIS D'ANIMATION 600,00 € PARTICIPATIONS DES USAGERS 600,00€
LOCATION DE MATERIEL 800,00€ | DEPARTEMENT DE LA CHARENTE MARITIME |  900,00€

FRAIS DE PERSONNEL 1500,00€

TOTAL 9000,00€ TOTAL 9000,00€

Juin 2024
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